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BeMyHelp

Mentoring για γυναίκες που επιστρέφουν στην
αγορά εργασίας

Πρόγραμμα Erasmus+ BeMyHelp

Γεια σας και πάλι!

Ποια είναι τα νέα του προγράμματος;

Αλλάξαμε επίπεδο! Τους προηγούμενους μήνες εκπαιδεύσαμε οργανισμούς στην εφαρμογή

προγραμμάτων mentoring: Μιλήσαμε για το τι είναι τοmentoring, πώς γίνεται ο σχεδιασμός και

η υλοποίηση εξατομικευμένων προγραμμάτων, πώς υλοποιείται η διαχείρισή τους με τη

χρήση της μεθόδου SMART, ποια είναι τα οφέλη για μέντορες και mentees, και πώς

αντιμετωπίζουμε τις δυσκολίες που μπορεί να προκύψουν. Μετά από τη φάση αυτή, έχετε

πλέον στη διάθεσή σας δωρεάν μια εκτενή διαδικτυακή βάση δεδομένων εκπαιδευτικού

υλικού σε τέσσερις γλώσσες: Στην ιστοσελίδα του προγράμματος θα βρείτε ένα εγχειρίδιο, μια

σειρά καλών πρακτικών και ένα σύντομο διαδικτυακό μάθημα για τοmentoring.
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Πλέον η δουλειά μας αποκτά διεθνή διάσταση: η

Ελλάδα, η Ισπανία και η Πολωνία δουλεύουν με

πολλούς διαφορετικούς οργανισμούς,

υποστηρίζοντάς τους στην εφαρμογή

προγραμμάτων mentoring. Πρόκειται για

οργανισμούς που δραστηριοποιούνται σε

διαφορετικά πεδία και έχουν ουσιαστικούς στόχους,

όπως το να υποστηρίξουν γυναίκες και άτομα με

αναπηρία να επιστρέψουν στην αγορά εργασίας.

Στο πλαίσιο αυτό, το mentoring είναι ένα εργαλείο

που προσαρμόζεται στις προσδοκίες του κάθε

ατόμου, παρέχοντας στήριξη και κίνητρο για να

κάνει τη δουλειά ένα από τα καλύτερα κομμάτια της

ζωής του. Η στήριξη που παρέχουμε στους

οργανισμούς αποτελείται από 50 ώρες εποπτείας, η οποία θα τους βοηθήσει να υλοποιήσουν

τα προγράμματά τους με επιτυχία. Ελπίζουμε ο κάθε οργανισμός να πετύχει τους στόχους

του, να δώσει έμπνευση στιςmentees και να τις βοηθήσει να εξελιχθούν!
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΓΝΩΣΗ!

ΑΚΟΛΟΥΘΗΣΤΕ ΜΑΣ ΣΤΑ SOCIAL
MEDIA ΚΑΙ ΜΕΙΝΕΤΕ

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΕΝΕΣ/ΟΙ ΓΙΑ ΤΟ ΕΠΟΜΕΝΟ
NEWSLETTER ΤΟΥ BEMYHELP!
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